              Традиционно в первых числах сентября на центральной площади г. Октябрьский проходит грандиозное мероприятие, посвященное Всероссийской акции «Приведи ребенка в спорт!», которое собирает на единой площадке огромное количество любителей здорового образа жизни – и детей, и взрослых. На фестивале будут представлены основные виды спорта нашего города и конечно же будет работать муниципальный центр тестирования ГТО, где можно попробовать свои силы в нормативах. Судьи МЦТ ВФСК ГТО ответят на все интересующие вопросы, подробно расскажут о выполнении видов испытаний, количестве испытаний в ступени, проконсультируют о новых правилах регистрации на официальном сайте ГТО.
   Необязательно, чтобы каждый ребенок стал олимпийским чемпионом, главное, чтобы спортивная деятельность, смогла открыть лучшие человеческие качества в нем.
               Для получения консультаций и методической помощи, необходимо обратиться в муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО по телефону 8(34767)6-06-50.
               График выполнения испытаний ВФСК ГТО публикуется на сайте: https://vk.com/gtookt2019.

                 - ГОТОВ ПРОВЕРИТЬ СВОИ СИЛЫ В СДАЧЕ
                   НОРМАТИВОВ ГТО? 
                 - ТОГДА ТЕБЕ К НАМ!!!
#Октябрьский
#ГТО
#спорт
#здоровье
#зож
#ЦСПМустафина
#РегиональныйоператорГТО
          #Центртестирования
#Деньфизкультурника



